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Plasma neurofilament, lätt kedja 
BEGÄRAN OM UNDERSÖKNING 

 

Laboratoriet fungerar som personuppgiftsbiträde för diagnostiska tjänster och bevarar uppgifter under den period som krävs enligt förordningen 
om journalhandlingar. / SKH. Formuläret kommer att tillämpas 1.12.2025 
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Personuppgifter Patientens namn 
      

Personnummer  
      

 
Provtagningsdatum 
      

Provkod (mottagaren fyller i) 

Provsvars-
information 

 

Beställare av undersökningen 
      

Svarsadress  
      

Faktureringsadress (om annan än svarsadress) 
      

Anvisningar om 
avsändning av 
provet 

• Prov: EDTA-plasma, volym ≥ 1 ml. Provet tas i K2-EDTA-rör och plasma avskiljes (t.ex 
till en 4 ml polypropylenrör).  

• Patientens namn, personnummer och provtagningsdatumet ska finnas på provröret. 

• Provet förvaras i rumstemperatur eller i kylskåp och skickas vid rumstemperatur inom 
24 h av provtagning. Vid längre förvaringstider förvaras och skickas provet fryst minst 

-20C. Prov ska inte skickas på fredagar, men avskilt plasma kan förvaras fryst och 
skickas till laboratoriet på nästa vardag. 

• Denna blankett finns även på www.uef.fi/aivobiomarkkeritutkimukset 

• Ytterligare information på alzheimermarkkeri@uef.fi 

Svarstid Svaret skickas senast inom tre veckor från att provet mottagits på laboratoriet. 

Provet sänds till: Itä-Suomen Yliopisto 
Mediteknia 
Aivotutkimusyksikkö 
Biomarkkerilaboratorio  
PL 1627 (Yliopistonrinne 3) 
70211 Kuopio 

För mer 
information 

Laboratoriet tel. +358 400 648632, alzheimermarkkeri@uef.fi  
    Sanna-Kaisa Herukka, ML, FD, forskningsledare, sanna-kaisa.herukka@uef.fi 
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