
   
 

6612 P-NfLc 
Plasman neurofilamentti, kevytketju 

 TUTKIMUSPYYNTÖ 
 

 

Laboratorio toimii diagnostiikkapalvelujen osalta henkilötietojen käsittelijänä ja säilyttää tietoja potilasasiakirja-asetuksen edellyttämän ajan. / SKH 
Lomake voimassa 1.12.2025 alkaen. 
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Henkilötiedot Potilaan nimi 
      

Henkilötunnus 
      

 
 

Näytteenottopäivämäärä 
      

Tutkimuskoodi (vastaanottaja täyttää) 

Tutkimuksen 
tilaaja 

 

Tutkimuksen tilaaja 
      

Vastausosoite 
      

Laskutusosoite (jos eri kuin vastausosoite) 
      

Näytteen  
ottamista ja 
lähettämistä 
koskevat 
ohjeet 

 

 

• Näyte: EDTA-plasma, tilavuus ≥ 1 ml. Näyte otetaan K2-EDTA-putkeen ja plasma 
erotellaan lähetysputkeen (esim. 4 ml polypropyleeniputki).  

• Lähetysputken päälle henkilön nimi, henkilötunnus, näytteenottopäivämäärä. 

• Näyte voidaan säilyttää huoneenlämmössä tai +4C ja lähettää huoneenlämpöisenä 
vuorokauden (24 h) sisällä näytteenotosta. Vuorokautta pidempi säilytys ja lähetys 

pakastettuna vähintään -20C. 

• Näytettä ei saa lähettää perjantaisin, mutta eroteltu näyte voidaan pakastaa ja 
lähettää tutkimuslaboratorioon seuraavana arkipäivänä.   

• Tutkimuspyyntölomakkeita voi tulostaa osoitteesta 
www.uef.fi/aivobiomarkkeritutkimukset 

• Lisätietoa osoitteesta alzheimermarkkeri@uef.fi  

Vastausaika Lähetämme vastauksen viimeistään kolmen viikon kuluttua näytteen saapumisesta 
tutkimuslaboratorioon. 

Näytteen 
postitusosoite 

Itä-Suomen yliopisto 
Mediteknia  
Aivotutkimusyksikkö 
Biomarkkerilaboratorio 
PL 1627 (Yliopistonrinne 3) 
70211 Kuopio 

Lisätietoja  Laboratorio puh. 0400 648632, alzheimermarkkeri@uef.fi  

Sanna-Kaisa Herukka, LL, FT, tutkimusjohtaja, sanna-kaisa.herukka@uef.fi 
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