
   
 

Alzheimerin taudin diagnostiset merkkiaineet 
 TUTKIMUSPYYNTÖ 

 

Laboratorio toimii diagnostiikkapalvelujen osalta henkilötietojen käsittelijänä ja säilyttää tietoja potilasasiakirja-asetuksen edellyttämän ajan. / SKH 
Lomake voimassa 6.5.2026 alkaen. 
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Henkilötiedot Potilaan nimi 
      

Henkilötunnus 
      

 
 

Näytteenottopäivämäärä 
      

 CJD-epäily Tutkimuskoodi (vastaanottaja 
täyttää) 

Pyydetty 
tutkimus 

Kolmen merkkiaineen yhdistelmä: 
 4809 Li-FosTau, 4810 Li-Tau ja 4811 Li-BAm42 

Yksittäiset merkkiaineet tai kahden merkkiaineen yhdistelmä:  
 4811 Li-BAm42   
 4810 Li-Tau  
 4809 Li-FosTau 

Tutkimuksen 
tilaaja 

 

Tutkimuksen tilaaja       

Vastausosoite 
      

Laskutusosoite (jos eri kuin vastausosoite) 
      

Näytteen  
ottamista ja 
lähettämistä 
koskevat 
ohjeet 

 

 

 

 

• Näytteeksi otetaan selkäydinnestettä 2.5 ml merkkiviivaan asti Sarstedt CSF valepohjaputkeen 
(polypropyleeni, REF 63.614.625).  

• Näyteputken päälle henkilön nimi, henkilötunnus, näytteenottopäivämäärä. 
• Mikäli näyte lähetetään väärässä putkessa tai jos näytettä on alle 2.0 ml, siitä mitataan vain Tau ja 

FosTau. 

• Näyte säilytetään +4C ja lähetetään huoneenlämpöisenä vuorokauden (24 h) sisällä 

näytteenotosta. Vuorokautta pidempi säilytys ja lähetys +4C (max 5 vrk) tai pakastettuna 

vähintään -20C (max 6 kk).  
• Ei postitusta PERJANTAISIN.  
• Tutkimuspyyntölomakkeita voi tulostaa osoitteesta www.uef.fi/aivobiomarkkeritutkimukset 
• Näyteputkia voi tilata veloituksetta osoitteesta alzheimermarkkeri@uef.fi  

Vastausaika • Lähetämme vastauksen viimeistään kuukauden kuluttua näytteen saapumisesta 
tutkimuslaboratorioon. 

Näytteen 
postitusosoite 

  Itä-Suomen yliopisto 
  Mediteknia  
  Aivotutkimusyksikkö 
  Biomarkkerilaboratorio 
  PL 1627 (Yliopistonrinne 3) 
  70211 Kuopio 

Lisätietoja    Laboratorio puh. 0400 648632, alzheimermarkkeri@uef.fi 

  Sanna-Kaisa Herukka, LL, FT, tutkimusjohtaja, sanna-kaisa.herukka@uef.fi 
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