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’Mikaan ei ole niin varmaa kuin muutos”

- Suomessa on tehty viimeaikoina useita apteekkien toimintaa ja
laakkeiden hinnoittelua koskevia muutoksia.

- Yksittaisen muutoksen vaikutusten seuraaminen on helpompaa/
luotettavampaa kuin useiden merkittavien samanaikaisten muutosten
arviointi.

- Valheittainen uudistaminen voil antaa vaikutelman muutosten
rittdmattdmyydesta ja hitaudesta.
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”Hyvin suunniteltu on puoliksi tehty”

Suunnitelmallinen laakeasioiden uudistaminen on kaynnissa
www.stm.fi/laakeasioiden-uudistus

- Uudistuksen tavoitteena on parantaa laakehuollon kustannustehokkuutta,
varmistaa laakitysturvallisuus ja -neuvonta seka palveluiden sujuvuus,
saatavuus ja saavutettavuus.

- Toimenpiteet ulottuvat usealle hallituskaudelle.

"Laakehoidot ovat keskeinen osa sosiaali- ja terveydenhuollon kokonaisuutta seka
terveydenhuollon palveluvalikoimaa. Yhteisena tavoitteena on laakkeiden jarkeva
kaytto ja kustannusten hallinta. Laakehoitoa ja ladkehuoltoa onkin kehitettava
kokonaisuutena ja siten, ettd ne nivoutuvat nykyista paremmin yhteen muiden
terveydenhuollon palveluiden kanssa”

Laakeasioiden uudistuksen sidosryhmatilaisuus 16.2.2023, sosiaali- ja
terveysministeri Hanna Sarkkinen
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’Kaikki mita kannattaa tehda, kannattaa tehda
hyvin”

Ladkeasioiden tiekartan toteuttaminen koostuu kolmesta kokonaisuudesta

-Ladkehoidon ohjauksen ja rahoituksen kehittaminen
« Tavoitteena on laakkeiden jarkeva kaytto ja kustannusten hallinta.

‘Tiedonhallinnan ja digitaalisten tyovalineiden kehittaminen
« Tavoitteena on tiedon parempi saavutettavuus ja sen oikea-aikainen ja
tietoturvallinen kaytto.
‘Apteekkitalouden ja ladkkeiden jakelun kehittaminen

- Tavoitteena on pienentaa apteekkijarjestelméan osuutta ladkehoidon
kustannuksissa.

- Laakkeiden saatavuus, palveluiden saavutettavuus tai rationaalisen laakehoidon
toteutuminen eivat kuitenkaan saa vaarantua.

 Tarkoituksena on maaritella ladkkeiden vahittaisjakelun tavoite ja tehtavat, ja
selvittda niiden pohjalta kehittdmistarpeet.
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Apteekkitalouden uudistaminen edellyttaa

toiminnan tarkastelua kokonaisuutena
Sosiaali- ja terveysministerion raportteja ja muistioita 2023:6

- Apteekkitoiminnalle on julkinen palveluvelvoite, minka takia avohoidossa ﬁ @
kaytettavien laakkeiden jakelun vahva saantely on perusteltua. S —

- Laakkeiden vahittaisjakelun tulee tukea asiakkaiden rationaalisen eli
jarkevan laakehoidon toteutumista yhteistydssa sosiaali- ja
terveydenhuollon toimijoiden kanssa.

- Laakkeiden vahittaisjakelun ja siihen liittyvien palveluiden tulee olla
turvallisesti, laadukkaasti seka kustannustehokkaasti jarjestettyja.

- Lisaksi laakkeiden ja palveluiden saatavuus tulee turvata yhdenvertaisesti
koko maassa.

- Laakkeiden etamyynnilla tuetaan ja taydennetaan laakkeiden
vahittaisjakelua seka edistetaan osaltaan ladakkeiden saatavuutta.

Apteekkijarjestelman kehittaminen

- Apteekkijarjestelman uudistamista tulee valmistella terveyspoliittisista Nykytilan arviointi ja ehdotuksia

jatkotoimenpiteiksi

lahtokohdista asiakkaita ja yhteiskuntaa hyodyttavana hallittuna
kokonaisuutena. e e e

- Jatkotoimenpide-ehdotukset seuraaville hallituskausille.
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Tietojohtaminen ja tietopohja
Sosiaali- ja terveysministerion raportteja ja muistioita 2023:11

- Tavoite on kehittaa rationaalisen laakehoidon ja
laakehuollon jarjestamisen dataperustaista
ohjausta ja paatoksentekoa.

* Fimean selvitys sisaltaa toimintamalliehdotukset,
jotka kohdentuvat seka kansallisen tason etta
hyvinvointialueiden toimintaan ja tietoihin.

« Ajantasainen, tutkimukseen ja luotettavaan
dataan perustuva tietopohja

 Luotettavat vaikutusarviot - paatoksenteko

Selvitys ladkehoidon ja ladkkeiden kayton
dataperustaisesta ohjauksesta

Kohti rationaalisen ladkehoidon
ja ladkehuollon tietojohtamista
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Ladkehuollossa katse kdannettava todellisiin ongelmiin

HS mielipide Fimean ylijohtaja Eija Pelkonen 6.2.2023
www.hs.fi/mielipide/art-2000009368036.html|

- Laakeasiat nayttaytyvat julkisessa keskustelussa valitettavan usein vaittelyna
apteekkilupajarjestelméasta, ja todelliset ongelmat jaavat huomiotta.

-  Tarkeampaa olisi keskustella
- laékkeiden epéatarkoituksenmukaisesta kaytosta
ladkehoitojen puutteellisesta ohjauksesta
annettujen laakitysohjeiden noudattamatta jaamisesta
laakitysturvallisuusongelmista
ja erityisesti iakkaiden henkiloiden ladkehoitojen kokonaishallinnan puutteesta

- Hallitsemattomat ladkehoitokokonaisuudet lisaavat terveydenhuollon kuormitusta ja
kustannuksia, ladkejate ymparistokuormitusta.

- Apteekeissa olevaa asiantuntijuutta el ole varaa jattaa hyodyntamatta.

- Laakehuoltoa tulisikin osaoptimoinnin sijaan kehittad kokonaisuutena tutkittuun,
ajantasaiseen tietoon perustuen ja olennaiseen keskittyen.
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http://www.hs.fi/mielipide/art-2000009368036.html

Mitka ovat laakehuollon todelliset haasteet?
julkaistu Sic! verkkolehdessa 21.2.2023

. I Sic!-lehti @Siclehti - Feb 21
S |C Apteekkijarjestelman kehittamisen tulee perustua tutkittuun tietoon.

- Rationaalisen IaakehOIdon puuttee”inen tOteutuminen Fimean asiantuntijat vastaavat Sic!-lehden artikkelissaan muun muassa
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- Hallitsemattomat ladkehoitokokonaisuudet
- Kuormittaa ymparistda seka terveydenhuoltoa ja aiheuttaa turhia kustannuksia

- Laakkeiden saatavuushairiot ovat globaali, kasvava ongelma, jota emme pysty ratkaisemaan
vain kansallisilla toimenpiteilla.
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Laakkeiden vahittaisjakelu ja apteekkijarjestelmat

Euroopassa
Sosiaali- ja terveysministerion raportteja ja julkaisuja 25:2022

- Uudistuksien yhteydessa tarkeaa ottaa opiksi muiden maiden
muutoksista ja kokemuksista

- Fimean selvitys Suomesta ja kymmenesta muusta
Euroopan maasta

- Osa-alueet: Apteekkien omistajuus, henkilokuntarakenne,
aukioloajat, tuotevalikoima, ladkeneuvonta, ladkkeiden
myyntikanavat ja -paikat, apteekkien palvelut ja naihin liittyva
lainsaadanto

- Laakkeiden vahittaisjakelun jarjestaminen on kansallisen
lainsaadannon piirissa

Ladkkeiden vahittadisjakelu ja
apteekkijarjestelmat Euroopassa

- Merkittavimmat erot liittyivat apteekkien omistajuuteen e ——

kymmenesta muusta Euroopan maasta

ja laakkeiden sallittuihin myyntikanaviin
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”Asioiden tekemiseen hyvin menee vahemman aikaa
kuin siihen, etta selittelee miksi se tehtiin huonosti”

- Apteekkitoiminnan ja muun laakehuollon kehittdminen edellyttaa todellisten
haasteiden tunnistamista ja kattavaa ajantasaista tietopohjaa

- Laakehuollon keskeiset haasteet eivat ole laakejakelujarjestelmasta
johtuvia, eika niita siten voida ratkaista apteekkien saantelya purkamalla.

- Muutosten huolellinen valmistelu ja vaikutusarviointi

- Millaisille muutoksille on olemassa tarvetta?

- Mitka ovat muutosten tavoitteet ja keinot saavuttaa ne?

- Mitka ovat muutosten vaikutukset?

- Mitka ovat muutosten kustannukset?

- Onko tehdyilla muutoksilla mahdollista saavuttaa asetetut tavoitteet?
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Kiitos mielenkiinnosta!

leena.reinikainen(at)fimea.fi
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