
 

MS-taudin aktiivisuuden ja oireiden seuranta 

– missä mennään? 
 

Aika perjantai 29.11.2024 klo 11.30–15.45 
 

Paikka/Osallistuminen auditorio 1, KYS Pääsairaala, rak. M, 2. krs, Puijonlaaksontie 2, Kuopio 
tai Teams-etäyhteys 

 

Kohderyhmä Pohjois-Savon hyvinvointialueen (PSHVA) lääkärit ja hoitohenkilökunta 
ja kaikki aiheesta kiinnostuneet 

  
Järjestäjä Savilahden NeuroSeura (SNS), KYS Neurokeskus, PSHVA Henkilöstön 

kehittämisyksikkö, Kansallinen Neurokeskus ja UEF Neurologia 
 

Tavoite Koulutuksen tavoitteena on päivittää tietoa MS-taudin aktiivisuuden ja 
etenemisen tunnistamisen menetelmistä, fyysisesti näkymättömien oi-
reiden arvioinnista ja oireiden omaseurannasta. 

 

Puheenjohtajat  apulaisylilääkäri, dosentti Eero Rissanen, KYS Neurologia ja Kansal-
linen Neurokeskus / UEF 
osastonylilääkäri, LT Marja Niiranen, KYS Neurologia  

 

OHJELMA 

  
Puheenjohtaja: Eero Rissanen 
 

11.30–12.00  Näyttelyyn tutustuminen  
 
12.00–12.10  Tervetuloa!  

- Eero Rissanen 
  
12.10–12.45  Kytevä tulehdus MS-taudissa ja kuvantamisen biomarkkerit taudin ete-

nemisen tunnistamisessa 
 - LT Jussi Lehto, Tyks Neurokeskus 
 

12.45–13.20  Seerumin biomarkkerit MS-taudin pahenemisvaiheiden ja etenemisen 
tunnistamisessa + kliinisiä kokemuksia 

 - FT Sanna-Kaisa Herukka, yliopistotutkija, UEF 
  
13.20–13.55 MS-potilaan kliininen kuvantamisseuranta ja cNeuro-työkalu 
 - radiologian erikoislääkäri Katri Paarma, KYS kuvantamiskeskus, radio-

logia, PSHVA 
 

13.55–14.30  Kahvitauko & näyttelyyn tutustuminen 
 
Puheenjohtaja: Marja Niiranen 
 

14.30–15.05  MS-taudin näkymättömien oireiden arviointi 
 - dosentti, neuropsykologi Päivi Hämäläinen, Neuroliitto ja StellarQ 
 



15.05–15.40  MS-hoitajan näkökulmia MS-taudin omaseurantaan 
 - sairaanhoitaja Kirsi Tavasti, PSHVA KYS Neurologia 
 

15.40 Yhteenveto & keskustelu 
- Eero Rissanen ja Marja Niiranen 

 

Erikoistumiskoulutus Tilaisuutta haetaan Itä-Suomen yliopiston Terveystieteiden tiedekun-
nalta erikoislääkärikoulutuksen teoreettiseksi kurssimuotoiseksi koulu-
tukseksi, 4 tuntia, seuraavasti: Neurologia, Työterveys ja Yleislääke-
tiede. 

  

Kustannukset Koulutus on osallistujille maksuton. Tervetuloa!  
 

Etäyhteys Teams-etäyhteyslinkki lähetetään ilmoittautuneen sähköpostiin ilmoit-
tautumisajan päättymisen jälkeen. 

 

Ilmoittautuminen viimeistään 21.11.2024 
 

PSHVA:n henkilöstö: Pulssi-intra – OSS Koulutuskalenteri  
 
Muut: https://q.surveypal.com/ilmoittautuminen_29112024  

 

Lisätietoja Sisältö: tutkimuskoordinaattori Virve Kärkkäinen puh. 044 717 4310,  
virve.karkkainen@pshyvinvointialue.fi 
Käytännön järjestelyt: henkilöstön kehittämisasiantuntija Eeva-Maria 
Ruuskanen puh. 044 717 2106, eeva-maria.ruuskanen@pshyvinvointi-
alue.fi 

 
 

TERVETULOA! 
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