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VISION
Tanne olemme matkalla

Vuonna 2030 Vaikuttavuuden talo on kansallisesti ja
kansainvalisesti tunnustettu vaikuttavuustutkimuksen
osaaja ja halutuin kumppani sosiaali- ja terveysalan
kehittamisessa.

UEF | Vaikuttavuuden talo

} THE HOUSE OF EFFECTIVENESS

Vaikuttavuus RC
on tutkimusverkosto ja
toimintamalli

Vaikuttavuuden talo on
konseptija ulospain
nakyva alusta

Avoimuus

Vaikuttavuus- tiedon Monitieteisyys

kokoaminen ja analyysi

Vaikuttavuus

Tietopalvelut
ja tyokalut

KOHDERY;HM AT

Paattajat ja
viranomaiset

Sote-ammattilaiset ja
palveluntuottajat (RC)

Kayton ja yhteistyon mittarit
Vaikuttavuustiedon hyédyntdjakumppaneiden maara ja laatu
Tutkimus- ja kehittdmishankkeiden maara ja vaikuttavuus

Tutkijat ja tutkimus- yhteisot

STRATEGISET PAINOPISTEET
Na3in onnistumme matkallamme
Vaikuttavuustiedon

hyddyntdamisen
vahvistaminen

Monitieteisen yhteistyon ja
vaikuttavuustutkimuksen
toimintamallien kehittdminen

Kokonaisvaltaisen tutkimuksen
rahoitusperustan ja vaikuttavuuden
edellytysten vahvistaminen

Vaikuttavuuden talon
nakyvyyden ja profiilin
vahvistaminen

.
MISSIO
Tama on tehtavaimme
Tuotamme, kokoamme ja autamme jalkauttamaan
luotettavaa, monitieteista ja kaytannonlaheista
tutkimustietoa sosiaali- ja terveyspalveluiden ja
paatoksenteon tueksi.

. 4

PALVELU
Nain toimimme

Yhden kontaktipisteen
asiantuntijapalvelu

. 4

VAIKUTTAVUUS
N&din mittaamme onnistumistamme

Vaikuttavuus yhteiskunnassa
Tuottamamme tiedon kaytto poliittisessa valmistelussa, paatoksenteossa ja mediassa
seka esimerkit muutoksesta, joka on syntynyt tydmme tuloksena

Yritykset ja innovaatiotoimijat

Koulutus ja
osaamisen
kehittaminen

Ilhmislahtoéisyys

Kumppanuus

-

Viestinta

Tutkimus- ja
kehittamis-
yhteistyo

KOHDERYHMAT

Koulutus-
organisaatiot

Potilaat, asiakkaat
ja kansalaiset

Rahoitus, jasenet, tyoryhmat
Hankitun tutkimusrahoituksen volyymin kasvu ja RC:n sitoutuneiden aktiivisten jasenten
seka tutkimus- tai tydryhmien maara
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Tervetuloa webinaariin!

= Tilaisuudessa tarkastellaan ladkehoidon paatoksenteon,
tiedonkulun ja potilasohjauksen ajankohtaisia kysymyksia
moniammatillisesti.

= Tavoitteena on ymmartaa tiedonkulun ja kommunikaation
rooli rationaalisen laakehoidon ja laakitysturvallisuuden
varmistajana
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RATIONAALINEN LAAKEHOITO

VAIKUTTAVA TURVALLINEN / TALOUDELLINEN *
Ladkehoito on vaikuttavaa, Turvallinen laakehoito Ladkehoito on taloudellista,

kun se tuottaa potilaalle koostuu kahdesta eri osa-alueesta: kun sen kustannukset ovat
arkisissa toimintaymparis- ladketurvallisuudesta ja ladkitys- kohtuulliset siitd odotettavis-
toissa ja olosuhteissa turvallisuudesta. sa olevaan terveyshyotyyn
enemman hyotya kuin Lizketurvallisuus tarkoittaa nahden, kun se koostuu

haittaa ladkevalmisteen turvallisuutta. vertailu- ja vaihtokelpoisista

laakehoidoista hinnaltaan

Laakitysturvallisuus tarkoittaa
Y edullisimmista Ja kun I5k-

R ladkehoitoprosessin turvallisuutta. i
%O RATIONAALINEN ) keen kayttdjilla ja yhteiskun-

W) LAAKEHOITO | nalla on ladkehoitoon varaa.

tauonel lHkemedelsbehanding

YHDENVERTAINEN -~ LAADUKAS

Yhdenvertainen laakehoito Laadukasta ladkehoito on silloin, kun ladkkeiden kaytto on
perustuu yksilon terveydentilan jarkevaa - eli potilas saa oikeat |adkkeet oikea-aikaisesti, kayttaa
edellyttdmaan tarpeeseen niita tarkoituksenmukaisesti ja hyotyy niista - ja potilaat saavat
riippumatta idasta, sukupuolesta, hoidollisiin tarpeisiinsa sopivat ladkitykset omien yksildllisten
asuinpaikasta, maksukyvysta tai vaatimustensa mukaisina annoksina riittavan ajan ja vahaisimmin
muista sosioekonomisista tekijoista. kustannuksin heille ja yhteiskunnalle.

UEF// University of Eastern Finland STM: Rationaalisen ladkehoidon toimeenpano-ohjelma 2018
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LAAKEHOITO ON KUMPPANUUTTA

%N RATIONAALINEN
Q\‘fj LAAKEHOITO

wr  Rationell lakemedelsbehandling

POTILAALLA ON RIITTA-
VASTITIETOA OSALLISTUA
KUMPPANINA OMAN
LAAKEHOITONSA
SUUNNITTELUUN JA
TOTEUTUKSEEN

« Potilaalla on riittavasti
luotettavaa tietoa
lddkehoitojen
hyddyistd ja haitoista

* Potilas kysyy ja kertoo
toiveistaan ja huolistaan

LAAKEHOIDON KOKONAISUUS
SOVITAAN YHDESSA &
POTILAAN KANSSA

* Potilas osallistuu ladkehoitonsa valintaan ja hanella
on vastuu oman ladkehoidon toteuttamisesta
omien voimavarojen mukaisesti.

Sote-ammattilaiset kannustavat
potilaita kysymaan ladkehoidostaan ja kertomaan
siihen liittyvistd havainnoistaan havainnoistaan

Laakari varmistaa, ettd laakehoidon kokonaisuus on
tarkoituksenmukainen potilaan sen hetkisiin
tarpeisiin nahden

&
a

Laakehoidon kokonaisuus ja toteutus kirjataan asiakas-

suunnitelmaan ja laakityslista on ajantasainen.

POTILASTATUETAAN
LAAKKEIDEN KAYTOSSA

« Ladkehoidon kokonaisuus arvioidaan sdannéllisesti poti-
laan kanssa ja tiedot pidetaan ajan tasalla. Ladkehoidon
arvioinnista erityisesti hyGtyvat potilaat tunnistetaan

« Laakehoitoihin liittyva tiedon kulku varmistetaan eri
organisaatioiden valilla

AMMATTILAISET OVAT POTILAAN KUMPPANEITA

* Sote-ammattilaisilla on riittévit tiedot ja taidot vuoro-
vaikutteiseen ja osallistavaan ladkeneuvontaan ja
omahoidon ohjaukseen.

* Sote-palveluyksikoiden johtajat vastaavat, etta laakehoito-
suunnitelmissa on kuvattu toimintamallit Iadkehoidon
arvioinnista hyotyvien potilaiden tunnistamiseksi.

Potilaat osallistetaan ladkehoitonsa kokonaisuutta
koskevaan paatoksentekoon.

LAAKEHOIDON JA LAAKEHUOLLON
KOKONAISUUS ON KOORDINOITUA

TIETO ON JOHTAMISEN PERUSTANA
RATIONAALISESSA LAAKEHOIDOSSA

« Sote-tietovarantoihin kertyvaa tietoa hyédynnetaan laakehoidon
toteutuksen ohjaamisessa ja toiminnan kehittamisessa kansallisella,
alueellisella ja palveluyksikk&tasolla.

ja laakehuollon kokonaisuudesta eli siita,
ettd ladkehoitoprosessi on katkeamaton.

» Lidkkeiden hoidollisen ja taloudellisen arvon arvioinnit tukevat
paatoksentekoa ja hankintamenettelyja

» Moniammatillinen yhteistys on sujuvaa ja tukee potilaiden
ladkehoitojen toteutumista tavoitteiden mukaisesti.
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STM: Rationaalisen ladkehoidon toimeeniano-ohielma 2018



https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/items/e031d6db-1695-4b38-939a-278913f599b2
https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/items/e031d6db-1695-4b38-939a-278913f599b2
https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/items/e031d6db-1695-4b38-939a-278913f599b2

Y Mita on laakeinformaatio?

Y,

Laakeinformaatio

Sellaista tietoa |aakkeista ja 1aakehoidoista, joka on kuluttajien ja terveydenhuollon
ammattilaisten saatavilla eri tietolahteista joko kasvotusten, kirjallisesti tai sahkoisten palveluiden
(puhelin, internet, televisio ja radio) kautta. Laakeinformaatiota tuottavat esimerkiksi viranomaiset,
terveydenhuollon ammattilaiset, l1adketeollisuus ja potilasjarjestot (4). Laakeinformaatioon sisaltyy
ladkevalmisteeseen ja laakkeen kayttoon liittyva informaatio ja ladkeneuvonta (5).

Tassa paivitetyssa strategiassa ladkeinformaation uudistettuun maaritelmaan on lisatty myos
ajantasainen tieto laakkeen kayttajan kayttamista laakkeista (ks. s. 10).

Laakeneuvonta

Laakeneuvonnalla tarkoitetaan laakkeen kayttajan ja sosiaali- tai terveydenhuollon
ammattihenkilon valista vuoropuhelua, jossa ammattihenkild tukee laakkeen kayttajan
selviytymista l1aakehoidostaan huomioiden hanen henkildkohtaiset tarpeensa ja tilanteensa (4, 5).

UEF// University of Eastern Finland

Laakkeen kayttaja
laakeinformaation

keskioon

Kansallinen laakeinformaatiostrategia
2021-2026
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Tutkimusalueet Tutkimusteemat Tavoitteet
'
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+ Ladkehuolto eri sote-ympdristoissa
+ Sote-ommattilaisten ladkehoito-osaaminen
rationaalisen laakehoidon perustana

Rakenteisiin ja

toiminta-

edellytyksiin + Tietojarjestelmat rationaalisen lagkehoidon H Laatu
. lii & tutkimus toteutuksessa
g TutklmUkseen perustuva , ) » Ladkeinformaatio rationaalisen |Gakehoidon

edellytyksend

-

sopivassa muodossa ja
helposti saatavilla oleva
ladkeinformaatio on yksi
rationaalisen ladkehoidon ja

// Turvallisuus

!

Taloudellisuus
/- Ladkitysturvallisuustutkimus sote-

~

laakitysturvallisuuden Ladkehoidon omaymperistaisse .
; » Ladkitysturvallisuustutkimus avohoidon Vaikuttavuus
rakenteellisista toteuttamiseen toimintaympdristoissa <4+——r

liittyva tutkimus » Ladkehoitoprosessin tutkimus
+ Lidkkeiden kayttaja ladkehoidon

K toteuttajana / Yhdenvertaisuus

!

edellytyksista”

Kestavyys
Ladikkeiden » Ladkkeiden madaraaminen ja kayttd
. e « Ladketurvallisuus
kdyton jo Loa avutett
laékehoidon * Ladkehoidon vaikuttavuus . ' Ha avuus
vaikuttavuuden » Ladkkeiden ja laakehoidon kustannukset ja
tutkimus taloudellinen arviointi
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Tutkimustieto hy6tykdyttoon. Rationaalisen ladkehoidon ja ladkehuollon tutkimusstrategia 2025-2029
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Ladkkeen kayttaja
hoitoprosessin alussa

S—

y I Laakari |

Hoitaja

Farmasian
B ammattilainen

ladkeinformaatio

Itsenaisesti haettu ‘

Huonosti informoitu
ladkkeen kayttaja

Laakkeen kavttaja ladkeinformaation keskioon. Kansallinen ladkeinformaatiostrategia 2021-2026
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Asiakkaan/potilaan ja liheisen ohjaus ja neuvonta

Ladkehoidon
tarpeen arviointi

« Ladkityksen
ajantasaisuuden
selvittdminen

Ladkehoidon prosessi

Lahde: Turvallinen ladkehoito-opas 2021

Moniammatillinen yhteistyd

Laakitysturvallisuuden johtaminen

Hoidon
suunnittelu

« Lidkemaadrayksen

antaminen

« Lidkkeen
hankkiminen

« Lidkevalikoima

« Ladkkeiden
sdilyttiminen ja
havittiminen

« Asiakkaan/
potilaan
omat ladkkeet

Ladkehoidon
toteuttaminen

« Ladkkeiden
jakaminen ja
kayttokuntoon
saattaminen

- Jaettujen
lddkkeiden
tarkastaminen

« Asiakkaan/
potilaan
tunnistaminen

« Ladkkeen
antaminen

« Ladkehoidon
dokumentointi

Hoidon seuranta
jatulosten
arviointi Tiedanulup
ety varmistaminen
« Ladkkeiden Vhteistyé
vaikutusten - Thestyd
muiden toiminta-
seranta ksikiden kanssa
« Ldkehoidon y
lopettaminen

4.12.2025



Laakehoidon vaaratilanteet
— mita voimme oppia
HaiPro-ilmoituksista?
Marianne Kuusisto, Sami
Sneck, Paivi Sova, Marja
Harkéanen / Sic! 1-2/2019

Katsauksessa, jossa mukana
95 artikkelia ja 1676
myotavaikuttavaa tekijaa

- yksittaisista tekijoista
kommunikaatio, laitteet ja
tarvikkeet olivat useimmin
yhteydessa vaaratapahtumiin

Lawton, R., et al. (2012). Development of an
evidence-based framework of factors
contributing to patient safety incidents in
hospital settings: a systematic review. BMJ
Quality and Safety, 21(5), 369-380.

Kuvio 1. Haipro-aineistoon perustuvien lddkehoitoon liittyvien ilmoitusten kuvaus Suomessa (N = 312 195 kasiteltyd lddkehoidon
ilmoitusta) vuosifta 2007-2017. Aineistasta puuttuu yhden sairaanhaoitopiirin ilmoitukset. Léhde: Suomen Potilasturvallisuusyhdistys.

Tapahtuman luonne N = 312 195

Tapahtui

oot 5s's GOA]

asiakkaalle
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Muu |0,10%

0% 25% 50% 75% 100%

Tapahtuman tyyppi N = 312 195

Antovirhe |
Jakovirhe |
Kirjaarnisviche | NSRS
Muu I 5%
Ei tiedossa [ 4%

Masraysvirhe [ 4%

Virhe laakkeen
valmistuksessa tai kaytto- J|1%
kuntoon saattamisessa

Sailytysvirhe 1%
0% 10% 20% 30% 40 %

Haitta potilaalle N = 188 550

{vain tapahtui patilaalle -ilmoitukset)

PRI ———
Kohtalainen haitta - 6,50 %

Vakava haitta I 0,50 %
Ei tiedossa _

0% 10% 20% 30% 40%

Myotavaikuttaneet tekijat N =312 195

Eitiedossa

Kommunikointi
ja tiedonkutky TR

Toimintatevet |
TyGymparistd,
-valineet ja resurssit _
Koulutus ja perehdy-
tys, osaaminen —
Potilas/asiakas ja
laheiset - 3%
Ladkkeet . 284
Tiimin/ryhman
toiminta I‘| %

Organiszatio |
ja johto 10,05%

0% 10% 20% 30 % 40 %



Ladkehoidon vaaratapahtumiin
liittyva kommunikaatio

 Tiina Syyrilan vaitoskirjassa kuvattiin
laakityspoikkeamiin liittyva kommunikaation
kasite ja kehitettiin mittari
kommunikaatiohaasteiden mittaamiseen
(MIComHos-S1)

« Postdoc-vaihe alkanut 2024 (CoCo-

Safety), tutkitaan:
« kommunikaatiohaasteita ja korkean riskin
laakkeita vakavista laakehoidon
vaaratapahtumista
« Kkielitaitohaasteita
vaaratapahtumailmoituksissa

oCo-Safet

UEF// University of Eastern Finland




Webinaarin ohjelma

12.00 Tervetuloa teemawebinaariin
Professori Marja Harkanen, hoitotieteen laitos ja professori Katri Hameen-Anttila, farmasian
aitos

12.15 Hoitosuositusten kaytto ladkehoitopaatoksissa: Monimenetelmallinen
GuideGap-tutkimushanke,
Apulaisprofessori Virva Hyttinen-Huotari, sosiaali- ja terveysjohtamisen laitos

12.35 Liakehoidon tiedonkulku kotihoidossa ammattilaisten valilla,
Vaitoskirjatutkija Marja Vellonen, hoitotieteen laitos

12.55 Tauko

13.10 Diabetesta sairastavien neuvonta ja ohjaus terveydenhuollon ammattilaisten
yhteistyona,
Vaitoskirjatutkija Marianne Kouhia, farmasian laitos



13.30 Reseptilaakkeista ladkarille kertomatta jattajien profiili ja kertomattomuuden
syyt - Voiko kertomattomuuteen vaikuttaa?
Tutkijatohtori Tiina Syyrila, hoitotieteen laitos

13.50 Psykoosilaakitykseen kohdistuva potilasohjaus - potilaiden nakemykset,
Vaitoskirjatutkija Margit Lappalainen, hoitotieteen laitos

14.10 Lyhyt jaloittelutauko

14.15 Uusien laakkeiden medianakyvyys - mita media nostaa esiin?
Tutkijatohtori Lasse Alajdrvi, farmasian laitos

14.35 Kommenttipuheenvuoro, potilasasiantuntija Aimo Stromberg, Suomen Sydpapotilaat,
EUPATI Suomi

Keskustelua

15.00 Teemawebinaari paattyy.
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